
               Конференция РОАГ 

 

 

 

 

Уважаемые коллеги! 

13 сентября 2019 г. в Пензе состоялась XV межрегиональная конференция РОАГ «Женское 

Здоровье» (далее – конференция) для врачей акушеров-гинекологов. 

  Организаторы – Министерство здравоохранения Пензенской области; Российское общество 

акушеров-гинекологов; медицинский институт «Пензенский государственный университет»; 

пензенский институт усовершенствования врачей – филиал «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Минздрава РФ. 

  Технический организатор – ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ» при информационной 

поддержке научно-практического медицинского рецензируемого журнала «Доктор.Ру» 

Гинекология.  

  Конференция состоялась в Пензенском государственном университете по адресу: ул. 

Лермонтова, д. 3.  

С приветственными словами к участникам конференции обратились Воробьева Марина 

Александровна – заместитель Министра, начальник управления медицинской помощи детям и 

службы родовспоможения Минздрава Пензенской области, Митрошин Александр Николаевич –

 директор Медицинского института ФГБОУ ВО ПГУ. Были переданы слова губернатора 

Пензенской области Белозерцева Ивана Александровича к участникам конференции.  

Открыла конференцию Романова Лана Валентиновна (главный специалист-эксперт сектора 

охраны репродуктивного здоровья и гинекологической помощи) с анализом основных причин 

младенческой и перинатальной смертности в Пензенской области. 

Научная программа конференции была сформирована с учетом проблем акушерско-

гинекологической службы в регионе, медико-социальных аспектов и основных причин 

младенческой и перинатальной смертности. На конференции были обсуждены вопросы течения и 

ведения беременности при экстрагенитальной патологии: эпилепсии, гестационном сахарном 

диабете, заболевании сердца, хронических болезнях почек (ХБП), ТМА, междисциплинарный 

подход ведения. Необходимым условием благоприятного течения и исхода беременности является 

ее планирование, важны вопросы прегравидарной подготовки – как пути профилактики 

акушерских и перинатальных осложнений. Была обозначена актуальность проблем оперированной 

матки; снижения распространенности онкологических заболеваний в нашей стране. Обсуждался 

мультидисциплинарный подход к ведению пациенток групп риска и пациенток с онкологическими 

заболеваниями, скрининговые программы по их профилактике; вопросы сохранения фертильности 

при опухолях репродуктивной системы женщин. Проблема воспалительных заболеваний 

репродуктивной системы женщин остается одной из актуальных, своевременная диагностика, 

рано начатое лечение, персонифицированный подход к терапии с учетом верификации 

возбудителя – основа успеха лечения и профилактики осложнений. Консультирование по 

гормональной контрацепции в разные периоды жизни женщины, подбор персонифицированной 

рациональной МГТ будут способствовать улучшению здоровья и качества жизни пациенток.  



   С полной версией программы можно ознакомиться на сайте www.gynecology.school. 

Председатели организационного комитета:  

 Воробьева Марина Александровна – заместитель Министра, начальник управления 

медицинской помощи детям и службы родовспоможения МЗ ПО;  

 Митрошин Александр Николаевич – д. м. н., профессор, заслуженный врач РФ, 

директор Медицинского института ПГУ, заведующий кафедрой хирургии ПГУ;  

 Романова Лана Валентиновна – главный специалист-эксперт сектора охраны 

репродуктивного здоровья и гинекологической помощи управления медицинской 

помощи детям и службы родовспоможения МЗ ПО;  

 Пекарев Олег Григорьевич – д. м. н., профессор, заместитель директора Института 

акушерства «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. 

Кулакова»;  

 Мысяков Владимир Борисович – д. м. н., доцент, заведующий кафедрой акушерства 

и гинекологии, Пензенского института усовершенствования врачей – филиала «РМА 

НПО» МЗ РФ, главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии;  

 Рахматуллов Фагим Касымович – д. м. н., профессор, заведующий кафедрой 

внутренних болезней ПГУ; 

 Штах Александр Филиппович – к. м. н., доцент, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии Медицинского института ПГУ. 

Лекторы – акушеры-гинекологи и специалисты смежных направлений: профессора – 

Габидуллина Рушанья Исмагиловна, Пекарев Олег Григорьевич, Петрухин Василий Алексеевич, 

Рахматуллов Фагим Касымович, Ших Евгения Валерьевна; доктора медицинских наук – 

Бурумкулова Фатима Фархадовна, Виноградова Ольга Павловна, Железова Мария Евгеньевна, 

Протасова Анна Эдуардовна, Чечнева Марина Александровна; кандидаты медицинских наук – 

Бадикова Наталия Сергеевна, Бисерова Надежда Николаевна, Кирсанова Татьяна Валерьевна, 

Маркелова Анастасия Николаевна, Цивцивадзе Екатерина Борисовна; молодые ученые – Артемова 

Ольга Игоревна, Дятлов Никита Евгеньевич.  

На протяжении работы конференции осуществлялась онлайн-трансляция, и врачи из любой 

точки России имели возможность прослушать доклады.  

В работе конференции приняли участие 286 специалистов, из которых 238 участвовали 

очно, 48 подключились к онлайн-трансляции. Среди них – практикующие врачи акушеры-

гинекологи, эндокринологи, заведующие профильными отделениями медицинских учреждений, 

учащиеся медицинских вузов.  

 

На мероприятии присутствовали местные СМИ, взявшие интервью у Пекарева Олега 

Григорьевича и участников конференции. Репортаж можно посмотреть по ссылке http://tv-

express.ru/sobitiya/veducshie-ginekologi-strany-obmenyayutsya-opytom-v-penze. 

 

В рамках конференции работала выставка продукции фармацевтических компаний. 

Генеральным партнером выступила компания «Эбботт Лэбораториз», главным партнером – 

компании «Байер».  

До встречи на межрегиональных конференциях РОАГ «Женское здоровье»! 
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