
 

 

Уважаемые коллеги! 

31 мая 2019 г. в Курске состоялась XIV межрегиональная конференция РОАГ «Женское 

Здоровье» (далее – конференция) для врачей акушеров-гинекологов. 

Организаторы – Комитет здравоохранения Курской области, Российское общество 

акушеров-гинекологов, ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 

Минздрава России. 

Технический организатор – ООО «РУСМЕДИКАЛ ИВЕНТ» при информационной 

поддержке научно-практического медицинского рецензируемого журнала «Доктор.Ру» 

Гинекология.  

Конференция состоялась в бизнес-центре «Гринн» по адресу: ул. Карла Маркса, д. 68.  

 

 
На фото председатели организационного комитета  

слева направо: Лазаренко В.А., Крестинина В.И., Иванова О.Ю., Пекарев О.А. 

 

   Научная программа конференции сформирована с учетом актуальных проблем региона. 

Были обсуждены вопросы мультидисциплинарного взаимодействия по снижению материнской и 

перинатальной смертности, мертворождаемости и резервов ее снижения, влияния медико-

социальных факторов на показатели рождаемости в России; а также роль маршрутизации 

беременных в профилактике осложнений; ведение женщин с репродуктивными потерями в 

анамнезе и прогнозирование их на основе исследования случаев потерь плода у женщин Курской 

области.  

   Гестационный сахарный диабет, хронический пиелонефрит, эпилепсии, ТМА представляют 

опасность для матери и плода, междисциплинарный подход к ведению беременных позволит 

снизить эти риски. Комплексное обследование женщин высокого риска на предмет развития 



плацентозависимых состояний (преэклампсии, задержки роста плода, преждевременных родов) 

позволяет выбрать дальнейшую тактику ведения беременности. 

   Актуальны темы перинатологии – анте - и интранатальная гипоксия плода, возможности 

ультразвуковой диагностики состояния плода при сахарном диабете у матери.  

   Важна роль современных технологий и инновационных методик оперативного 

родоразрешения в снижении распространенности травматизма плода и послеоперационных 

осложнений у матери. Несомненна актуальность проблемы оперированной матки, сохранения 

фертильности, оценки состоятельности рубца на матке в профилактике травматизма матери и 

плода, профилактике и лечении угрожающих преждевременных родов.  

   Прегравидарная подготовка и нутрициальная поддержка во время беременности, 

персонифицированный подход – важные аспекты в профилактике врожденных аномалий развития 

плода, снижении перинатальных и акушерских потерь. 

     

   

                  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   Проблема воспалительных заболеваний репродуктивной системы женщин также остается 

одной из самых актуальных. Рассмотрены вопросы своевременной диагностики и лечения при 

инфицировании вирусом герпеса, онкогенными типами ВПЧ, скрининговые программы по 

профилактике рака шейки матки, методы коррекции ВПЧ-ассоциированных заболеваний у 

беременных; методы диагностики патогенных и условно-патогенных микроорганизмов, выбор 

терапии в зависимости от идентификации бактериальных урогенитальных инфекций, 

противорецидивной терапии.  

   На конференции обозначена актуальность проблемы снижения распространенности 

онкологических заболеваний в нашей стране, о чем свидетельствует разработка проекта 

«Национальная онкологическая программа до 2030 года», обсуждены мультидисциплинарный 

 

Интерес участников конференции к обсуждаемым проблемам 



подход к ведению пациенток с онкологическими заболеваниями, профилактика рака шейки матки 

путем ранней диагностики фоновых и предраковых заболеваний, патогенетические механизмы 

наружного генитального эндометриоза, аномальные маточные кровотечения.  

   Навыки консультирования по гормональной контрацепции пациенток с особыми 

потребностями, в разные периоды жизни женщины, по назначению и определению 

продолжительности МГТ помогут преодолеть гормонофобию врачей при назначении КОК и МГТ.   

   В рамках работы школы «Ошибки в акушерско-гинекологической практике» развенчаны 

мифы по онкофобии и рискам тромбозов при приеме гормональных контрацептивов; обсуждены 

особенности диагностики антифосфолипидного синдрома, подходы к назначению НМГ 

профилактики в акушерстве; скрининг и базовая коррекция расстройств сна.   

  Лекторы и участники имели возможность обменяться опытом, подискутировать.  

С полной версией программы можно ознакомиться на сайте www.gynecology.school. 

Председатели организационного комитета: Лазаренко Виктор Анатольевич – д. м. н., 

профессор, ректор ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 

России, заслуженный врач РФ; Анцупов Владимир Николаевич – председатель Комитета 

здравоохранения Курской области; Крестинина Валентина Ивановна – заслуженный врач 

Российской Федерации, почетный работник здравоохранения Курской области, главный врач 

ОБУЗ ОПЦ, врач акушер-гинеколог высшей, категории, главный внештатный акушер-гинеколог 

Комитета здравоохранения Курской области; Иванова Оксана Юрьевна – д. м. н., доцент, 

заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России; Пекарев Олег Григорьевич – д. м. н., профессор, 

заместитель директора Института акушерства ФГБУ 

«Национальный медицинский исследовательский центр 

акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика 

В.И. Кулакова» Минздрава РФ, Москва. 

Лекторы – акушеры-гинекологи и специалисты 

смежных направлений: Бурчаков Денис Игоревич, Газазян 

Марина Григорьевна, Гродницкая Елена Эдуардовна, 

Енькова Елена Владимировна, Кавтеладзе Елена 

Варламовна, Кирсанова Татьяна Валерьевна, Козлов Павел 

Васильевич, Кузнецова Ирина Всеволодовна, Коротких 

Ирина Николаевна, Лунева Ирина Семеновна, Лазарева 

Галина Анатольевна, Медведева Ирина Николаевна, 

Рахматулина Маргарита Рафиковна, Пустотина Ольга 

Анатольевна, Хурасева Анна Борисона, Чечнева Марина 

Александровна, Цивцивадзе Екатерина Борисовна. 

В работе конференции приняли участие 393 

специалиста, из которых 311 участвовали очно, 82 

подключились к онлайн-трансляции. Среди них – 

практикующие врачи акушеры-гинекологи, эндокринологи, 

заведующие профильными отделениями медицинских 

учреждений, учащиеся медицинских вузов.  

 

                          Чечнева М.А. 

http://www.gynecology.school/


 

 

     
На фото слева направо: Козлов П.В., Кузнецова И.В., Лазарева Г.А. 

 

На протяжении работы конференции осуществлялась онлайн-трансляция, и врачи из любой 

точки России имели возможность прослушать доклады.  

В рамках конференции работала выставка продукции фармацевтических компаний. 

Генеральным партнером выступила компания «Эбботт Лэбораториз», главным партнером – 

компании «Байер».  

До встречи на межрегиональных конференциях РОАГ «Женское здоровье»! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


